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ПРОЕКТ 
ПРОГРАММА 

 
XVIII Всероссийский конгресс с международным участием 

«Нутрициология и диетология для здоровьесбережения населения Рос-
сии»,  посвященный 300-летию Российской академии наук 

 
13 ноября 2023 г.  (9-30  -:- 10-30) 
 

Открытие 
 

1 Красников Г.Я. Президент Российской академии наук 
 

Приветствия 
 

2 Попова А.Ю. Руководитель Федеральной службы по 
надзору в сфере защиты прав потребителей 
и благополучия человека 
 

3 Секиринский Д.С.  Заместитель Министра науки и высшего об-
разования Российской Федерации 
  

4 Салагай О.О. Статс-секретарь - заместитель Министра 
здравоохранения Российской Федерации 
 

5 Скворцова В.И.  
  

Руководитель Федерального медико-
биологического агентства  
 

6 Стародубов В.И.  
 

Академик-секретарь Отделения медицин-
ских наук Российской академии наук, член 
Президиума РАН 
 

7 Майоров А.П. Первый заместитель председателя Комитета 
Совета Федераций Федерального Собрания 
Российской Федерации по аграрно - про-
мышленной политике и природопользова-
нию 

8 Башанкаев  Б.Н. 
 

Председатель Комитета по охране здоровья 
Государственной Думы Федерального Со-
брания Российской Федерации 

9 Кабышев С.В. Председатель Комитета по науке и высшему 
образованию Государственной Думы Феде-
рального Собрания Российской Федерации 

 
10 

 
Кобяков О.Ю. 

 
Директор московского офиса ФАО 
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13 ноября, 10-30 -:- 12-15 
 

Пленарное заседание 1 (конференц-зал) 

Питание и здоровье: оптимизация,  инновационные технологии 
Cопредседатели: Долгушкин Н.К., Попова А.Ю., Тутельян В.А., Яковлева Т.В.  

Программа заседания 

1 Попова А.Ю.  
 

Стратегия реализации государ-
ственной политики в области здо-
рового питания населения Россий-
ской Федерации   
(20 мин) 

Руководитель Федераль-
ной службы по надзору в 
сфере защиты прав по-
требителей и благополу-
чия человека 

2 Тутельян 
В.А. 

 

Прорывные идеи и инновационные 
технологии в  нутрициологии и дие-
тологии: мировые и российские 
тренды 
(15 мин) 

Научный руководитель 
ФГБУН «ФИЦ питания и 
биотехнологии», акаде-
мик РАН 
 

3 Яковлева 
Т.В. 

Новые подходы к организации пи-
тания населения при ликвидации 
чрезвычайных ситуаций и на пред-
приятиях с особо опасными услови-
ями труда  
(тема доклада – на согласовании) 
 (15 мин) 

Первый заместитель Руко-
водителя ФМБА России, 
д.м.н., проф., заслуженный 
врач Российской Федера-
ции 

4 Кирпичников 
М.П.  

 

Инновации биологической науки 
для здоровья населения России 
(15 мин) 

Академик–секретарь от-
деления биологических 
наук РАН, Декан Биоло-
гического факультета 
МГУ им. М.В. Ломоно-
сова, академик РАН 

5 Долгушкин 
Н.К.  

 

Консорциум «Здоровьесбережение, 
питание, демография» - новая фор-
ма интеграции научно - техниче-
ского потенциала России для опти-
мизации питания населения   
(15 мин) 

Вице-президент Россий-
ской академии наук, член 
Президиума РАН 
 

6 Драпкина 
О.М.  

 

Питание россиян по данным эпиде-
миологических исследований 
(15  мин) 

Директор ФГБУ «Нацио-
нальный медицинский ис-
следовательский центр те-
рапии и профилактической 
медицины» Минздрава 
России, академик РАН 
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13 ноября, 12-30 -:- 14-00 
 

Пленарное заседание 2 (конференц-зал) 

Глобальные вызовы и новые риски в обеспечении безопасности пищи  

Сопредседатели: Брагина И.В., Н.В. Зайцева, Никитюк Д.Б., Онищенко Г.Г. 

Программа заседания 

 
1 Хлыстун В.Н. 

 
Инновационные сельскохозяй-
ственные технологии для формиро-
вания сырьевой базы здорового пи-
тания  
(15 мин) 

Государственный универ-
ситет по землеустройству, 
член Президиума РАН, 
академик РАН 
 

2 Зайцева Н.В. Инновации в создании систем эф-
фективного прогнозирования рис-
ков и обеспечения безопасности 
пищевых продуктов 
 (15 мин) 

Научный руководитель 
ФБУН «ФНЦ медико-
профилактических техно-
логий управления рисками 
здоровью населения» Ро-
спотребнадзора, академик 
РАН 

3 Лобзин Ю.В. 
 

Питание детей с инфекционными 
желудочно - кишечного тракта  
(15 мин) 

Президент ФГБУ «Детский 
научно-клинический центр 
инфекционных болезней 
Федерального медико-
биологического агентства», 
академик РАН 

4 Хотимченко 
С.А.  

 

Химическая безопасность пищи – 
актуальные проблемы и пути ре-
шения 
(15 мин) 

Зав. лабораторией пищевой 
токсикологии и оценки 
безопасности нанотехноло-
гий ФГБУН «ФИЦ питания 
и биотехнологии», д.м.н., 
проф.,  член-корр. РАН 

5 Шевелева С.А. 
 

Микробиологическая   безопасность 
пищи – разработка нормативов и 
инновационных методов анализа 
(15 мин) 

Зав. лабораторией биобез-
опасности и аналитза нут-
римикробиома ФГБУН 
«ФИЦ питания и биотех-
нологии», д.м.н. 

6 Ловкис З.В., 
Симоненко 
С.В. 
 

Детское питание: приоритеты, но-
вые технологии и  продукты  
(15 мин) 

РУП «Научно - практиче-
ский центр Национальной 
академии наук Беларуси по 
продовольствию», ино-
странный член РАН (РБ); 
директор НИИДП – филиа-
ла  ФГБУН «ФИЦ питания 
и биотехнологии», д.т.н. 
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13 ноября, 14-45 -:- 16-15 
Симпозиум (конференц-зал) 

Роль питания в лечении и профилактике неинфекционных заболе-
ваний 

Сопредседатели: Голухова Е.З., Петриков С.С., Санина Н.П., Стародубова А.В.  

Программа заседания 

1 Голухова Е.З.,  
Булаева Н.И.  

Метаболическое здоровье у пациен-
тов с сердечнососудистыми заболе-
ваниями  
 (15 мин) 
 

Директор ФГБУ «НМИЦ 
ССХ им. А.Н. Бакулева» 
Минздрава России, член 
Президиума РАН, акаде-
мик РАН  

2 Петриков С.С. Парентеральное и энтеральное пи-
тание  в интенсивной терапии 
(15 мин) 
 

Директор ГБУЗ "НИИ СП 
ИМ. Н.В. СКЛИФОСОВ-
СКОГО ДЗМ", д.м.н., 
проф.РАН, член-корр. РАН 
 

3 Ткачева О.Н., 
Котовская 
Ю.В. 

Антивозрастное питание и питание 
в пожилом возрасте 
(15 мин) 
 

главный внештатный спе-
циалист - гериатр Мин-
здрава России,  проф., 
д.м.н., член-корр.  РАН 

4 Стародубова 
А.В. 

Лечебное питание в клинике внут-
ренних болезней: проблемы и инно-
вации 
 (15 мин) 
 

 Зам директора  ФГБУН 
«ФИЦ питания и биотех-
нологии» по научной и ле-
чебной работе, д.м.н. 

5 Конради А.О., 
Ротарь О.П. 

Пищевое поведение и сосудистое 
старение 
 (15 мин) 
 

Заместитель директора по 
научной работе 
ФГБУ «НМИЦ им. В. А. 
Алмазова» Минздрава Рос-
сии, академик РАН  
 

6 Погосова Н.В. Питание и кардиореабилитация: 
новые тренды развития 
 (15 мин) 

ФГБУ «Государственный 
научно-исследовательский 
центр профилактической 
медицины» Минздрава 
России, кардиолог, д.м.н., 
проф. 
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13 ноября, 14-45 -:- 16-15 
 

Симпозиум (зал «Толстой») 
 

Фундаментальная нутрициология: инновационные геномные и постге-
номные технологии 

  
Сопредседатели: Арчаков А.И., Гмошинский И.В., Дыгай А.М. 

 
Программа заседания 

 
1 Лисица А.В., 

Згода В.Г., По-
номаренко Е.А. 

Протеомно-метаболомный профиль 
как цифровой диагностический 
портрет в норме и при ожирении 
(12 мин) 

ФГБНУ "Научно - иссле-
довательский институт 
биомедицинской химии 
имени В.Н. Ореховича", 
академик РАН 

2 Ахметов И.И.  Генетические и средовые факторы, 
влияющие на размеры мышечных 
волокон у спортсменов 
(12 мин, трансляция в записи) 
 

Профессор, д.м.н., профес-
сор Университета Дж. 
Мурса (Ливерпуль, Вели-
кобритания) 

3 Гайнетдинов 
Р.Р.  

Физиологическая роль следовых 
аминов и их рецепторов 
(12 мин) 
 

Директор Института 
Трансляционной Биомеди-
цины СПбГУ, к.м.н. 

4 Гмошинский 
И.В. 

Вариабельность ответа транскрип-
тома экспериментальных живот-
ных на модели ожирения  
(12 мин) 
 

ФГБУН «ФИЦ питания и 
биотехнологии», гл.н.с., 
д.б.н. 

5 Румянцев С.А. Роль взаимодействия бурой жиро-
вой ткани и микробиоты в форми-
ровании иммунометаболической  
регуляторной оси организма 
(12 мин) 
 

Зав. кафедрой онкологии, 
гематологии и лучевой те-
рапии педиатрического 
факультета РНИМУ им. 
Н.И. Пирогова и кафедрой 
трансляционной и регене-
ративной медицины 
МФТИ, д.м.н., проф., член-
корр. РАН 

6 Шилина Н.М. Новые возможности в профилакти-
ке и лечении алиментарно-
зависимых заболеваний у детей с 
использованием геномных и пост-
геномных технологий  
(12 мин) 

ФГБУН «ФИЦ питания и 
биотехнологии», в.н.с., 
д.б.н. 

7 Мойсеёнок 
А.Г. 

Взаимосвязь метаболизма пантоте-
новой кислоты с биосинтезом желе-
зосодержащих белков 
(12 мин) 

ГП "Институт биохимии 
биологически активных 
соединений НАН Белару-
си", член-корр. НАН Бела-
руси, проф., д.б.н. 
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8 Сорокина 
Е.Ю. 

Роль полиморфизма генов в разви-
тии алиментарно-зависимых забо-
леваний  
(12 мин) 

ФГБУН «ФИЦ питания и 
биотехнологии», в.н.с., 
к.м.н. 

 
 
 

 

13 ноября, 14-45 -:- 16-15 
 

Симпозиум (зал «Мусоргский») 

Нутриенты для женского здоровья 
   (при участии компании SOLGAR). 

 

Сопредседатели: Тутельян В.А., Тармаева И.Ю. 

Программа заседания 

(на согласовании) 

1 Балан В.Е. Микронутриенты в обеспечении 
здоровья женщины в течение жизни 
(Тема доклада уточняется) 
(20 мин) 

Президент Российской ас-
социации «Менопауза», 
руководитель поликлини-
ческого отделения МО-
НИИАГ,  д.м.н., проф., 
врач высшей квалификаци-
онной категории по специ-
альности акушерство и ги-
некология 

2 Ипатова М.Г. Микронутриенты в обеспечении 
здоровья женщины в течение жизни 
(Тема доклада уточняется) 
(20 мин) 

Руководитель Центра лече-
ния аномалий развития и 
заболеваний гепатобилиар-
ной системы у детей, врач-
гастроэнтеролог ГБУЗ 
«ДГКБ им. Н. Ф. Филатова 
ДЗМ», доцент кафедры 
госпитальной педиатрии 
им. ак. В.А. Таболина ПФ 
ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н. 
И. Пирогова Минздрава 
России, к. м. н., доцент 

3 Москвичева 
Ю.Б., Смет-
ник А.А., Ду-
мановская 
М.Р., Алиева 
П.М. 

Женское здоровье и питание. Урав-
нение со многими неизвестными 
(15 мин) 

Отделение гинекологиче-
ской эндокринологии 
ФГБУ «НМИЦ Акушер-
ства, Гинекологии и Пери-
натологии им. академика 
В.И. Кулакова» МЗ РФ. 
г. Москва, к.м.н.   
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13 ноября, 14-45 -:- 16-15 

 
Секционное заседание  (зал «Пушкин») 

 
Питание детского и взрослого населения России: фактическое потребле-

ние и пищевой статус 
 

Сопредседатели: Батурин А.К., Новикова И.И., Шальнова С.А. 
 

Программа заседания 
 

1 Смирнова Е.А.   Инновации в эпидемиологии питания и 
их практическая реализация 
(12 мин) 

Зав. лабораторией 
эпидемиологии пита-
ния и генодиагностики 
алиментарно-
зависимых заболева-
ний ФГБУН «ФИЦ 
питания и биотехноло-
гии», к.т.н. 

 2 Батурин А.К., 
Мартинчик 
А.Н. 

Что мы едим? Как оценить и что изме-
нить для оптимизации рациона. Груп-
повой и индивидуальный уровни 
(12 мин) 

Руководитель научно-
го направления «Оп-
тимальное питание» 
ФГБУН «ФИЦ пита-
ния и биотехнологии», 
д.м.н., проф. 

3 Новикова И.И. 
  

Эпидемиологические аспекты и регио-
нальные особенности питания населе-
ния 
(12 мин) 

Директор ФБУН «Но-
восибирский  НИИ 
гигиены» Роспотреб-
надзора, д.м.н., проф.  

4 Концевая А.В. Социально-экономические аспекты 
питания россиян 
(12 мин) 

Заместитель директора 
по научной и аналити-
ческой работе ФГБУ 
«НМИЦ ТПМ» Мин-
здрава России, д.м.н. 

5 Симонова 
Г.И., Кунцевич 
А.К., Каширина 
А.П., Мустафи-
на С.В. 

Питание, здоровье и основные кардио-
метаболические  характеристики: по-
пуляционное исследование в Сибири 
 (12 мин) 

НИИ  терапии и про-
филактической меди-
цины - филиал ФГБНУ  
«Федеральный иссле-
довательский центр 
Институт цитологии и 
генетики СО РАН», 
д.м.н., проф. 

6 Карамнова 
Н.С., Шальнова 
С.А.  

Характер питания и здоровье россиян: 
актуальные данные эпидемиологиче-
ских исследований  
(12 мин) 

Руководитель лабора-
тории эпидемиологии 
питания ФГБУ 
«НМИЦ ТПМ» Мин-
здрава России, д.м.н., 
проф.; Руководитель 
отдела эпидемиологии 
хронических неинфек-
ционных заболеваний, 
ФГБУ «НМИЦ ТПМ» 
Минздрава России, 



8 
 

д.м.н., проф. 
7 Сазонова 

О.В., Горбачев 
Д.О. 

Современный подход к оценке алимен-
тарно-обусловленных рисков здоровью 
населения в эпидемиологических ис-
следованиях 
(12 мин) 

Директор института 
профилактической ме-
дицины ФГБОУ ВО 
СамГМУ Минздрава 
России, Главный вне-
штатный специалист-
диетолог  Минздрава 
Самарской области, 
д.м.н.  

 
 
 
 
13 ноября, 14-45 -:- 16-15 

 

Секционное заседание  (зал «Чехов») 

Пищевая индустрия – участникам СВО 

Сопредседатели: Зайнудинов З.М., Кочеткова А.А., Макаров В.Н., Торба А.В. 

Программа заседания 

1 Зайнудинов 
З.М.  
 

Оценка текущей ситуации с обеспечен-
ностью жизненно важными пищевыми 
веществами жителей зоны СВО 
(15 мин) 

Главный врач Клиники 
лечебного питания 
ФГБУН «ФИЦ пита-
ния и биотехнологии», 
д.м.н. 
 

2 Торба А.В., 
Зайнудинов 
З.М. 

Ургентные меры поддержки физиче-
ского потенциала и повышения рабо-
тоспособности контингента в зоне СВО 
(15 мин) 
 

Ректор ФГБОУ ВО 
ЛГМУ им. Свт. Луки 
Минздрава России, 
д.м.н., проф. 

3 Жилинская 
Н.В.  
 

Система алиментарной поддержки ра-
неных для повышения эффективности 
медицинской помощи на госпитальном 
и последующих этапах реабилитации 
(15 мин) 
 

Зав. лабораторией ви-
таминов и минераль-
ных веществ ФГБУН 
«ФИЦ питания и био-
технологии», к.б.н. 

4 Смирнова 
Е.А. 

Система алиментарной поддержки 
населения зоны СВО для обеспечения 
здоровьесбережения 
(15 мин) 
 

Зав. лабораторией 
эпидемиологии пита-
ния и генодиагностики 
алиментарно-
зависимых заболева-
ний ФГБУН «ФИЦ 
питания и биотехноло-
гии», к.т.н. 

5 Батурин А.К. Оптимизация питания населения в 
зоне СВО 
 (15 мин) 

Руководитель научно-
го направления «Оп-
тимальное питание» 
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 ФГБУН «ФИЦ пита-
ния и биотехнологии», 
д.м.н., проф. 

6 Багрянцева 
О.В. 

Роль БАДов в оптимизации адаптаци-
онного потенциала при высоких нерв-
но-психических нагрузках 
(15 мин) 
 

В.н.с. лаборатории 
пищевой токсикологии 
и оценки безопасности 
нанотехнологий 
ФГБУН «ФИЦ пита-
ния и биотехнологии», 
д.б.н. 

 
 
 
 
 
13 ноября, 14-45 -:- 16-15 

 
Школа педиатра   (зал «Чайковский») 

Часть 1. Клиническая диетология в практике педиатра  

Сопредседатели: Боровик Т.Э., Пырьева Е.А., Сорвачева Т.Н.  

Программа 

1 Гмошинская 
М.В. 

Грудное вскармливание в ответах на 
вопросы педиатров 
(15 мин) 
 

В.н.с. лаборатории воз-
растной нутрициологии 
ФГБУН «ФИЦ питания и 
биотехнологии», д.м.н. 

2 Боровик Т.Э., 
Скворцова В.А. 

Роль прикорма в профилактике али-
ментарно-зависимых заболеваний 
(15 мин) 
 

Заведующий Лаборато-
рией питания здорового 
и больного ребенка 
ФГАУ «НМИЦ здоровья 
детей» Минздрава РФ 
д.м.н.,  проф. 
 

3 Макарова 
С.Г., Ясаков 
Д.С. 
 

Взгляд на вегетарианство в детском 
возрасте с позиций доказательной ме-
дицины  
(15 мин) 

Зам. директора ФГАУ 
"НМИЦ здоровья детей" 
Минздрава России, 
д.м.н.,  проф. 
 

4 Сорвачева 
Т.Н. 

Нутритивная поддержка при воспали-
тельных заболеваниях кишечника у 
детей. Новые рекомендации 2023   
(15 мин) 
 

Заведующий кафедрой 
диетологии и нутрицио-
логии ФГБОУ ДПО 
РМАНПО Минздрава 
России, д.м.н. 
 

5 Вашура А.Ю. Особенности оценки нутритивного ста-
туса в онкопедиатрии 
(15 мин) 
 

Руководитель отдела 
научных основ питания и 
нутритивно - метаболи-
ческой терапии ЛРНЦ 
«Русское поле» ФГБУ 
«НМИЦ ДГОИ им. 
Дмитрия Рогачева» Мин-
здрава России, к.м.н. 

https://nczd.ru/department/science/ot-pit/
https://nczd.ru/department/science/ot-pit/
https://nczd.ru/department/science/ot-pit/
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5 Коденцова 
В.М. 

Алгоритм назначения витаминов в пе-
диатрической практике 
 (15 мин) 
 

Гл. научн. сотр. лабора-
торией витаминов и ми-
неральных веществ 
ФГБУН «ФИЦ питания и 
биотехнологии» д.б.н., 
проф. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
13 ноября, 16-30 -:-18-15 

 
Школа педиатра   (зал «Чайковский») 

Часть 2.  Практические аспекты педиатрической диетологии   

Сопредседатели: Симоненко С.В., Сорвачева Т.Н., Пырьева Е.А..  

Программа 

1 Строкова 
Т.В., Багаева 
М.Э.   

Роль питания в комплексном лечении 
детей с заболеваниями печени 
(15 мин) 
 

Зав. отделением педиат-
рической гастроэнтеро-
логии, гепатологии и 
диетологии Клиники 
лечебного питания 
ФГБУН «ФИЦ питания и 
биотехнологии», д.м.н., 
проф. РАН 

2 Таран Н.Н., 
Келейникова 
А.В., Титова 
О.Н. 

Недостаточность питания у детей: раз-
ные причины, разные подходы 
(15 мин) 
 

С.н.с. отделения педиат-
рической гастроэнтеро-
логии, гепатологии и 
диетологии Клиники 
лечебного питания 
ФГБУН «ФИЦ питания и 
биотехнологии», к.м.н. 

3 Бушуева Т.В. Специализированное питание при 
наследственных нарушениях обмена 
(15 мин) 
 

Ведущий научный со-
трудник лаборатории 
питания здорового и 
больного ребенка ФГАУ 
"НМИЦ здоровья детей" 
Минздрава России, д.м.н. 

4 Тин И.Ф., Зу-
бович А.И.  

Возможности диетотерапии при нару-
шениях углеводного обмена у детей 
(15 мин) 
 

Врач-эндокринолог От-
деления лечебного пита-
ния с педиатрической 
группой Клиники лечеб-
ного питания ФГБУН 
«ФИЦ питания и био-
технологии», к.м.н. 

5 Симоненко 
Е.С. 

Импортозамещение детского и лечеб-
ного питания: новые специализиро-
ванные продукты для детей раннего 

С.н.с. НИИ детского пи-
тания-филиала ФГБУН 
«ФИЦ питания и био-
технологии», к.т.н. 

https://nczd.ru/department/science/ot-pit/
https://nczd.ru/department/science/ot-pit/
https://nczd.ru/department/science/ot-pit/
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возраста и старше трех лет 
(15 мин) 

6 Ледяйкина 
Л.В. 

Современные аспекты питания 
школьников Республики Мордовия 
(15 мин) 

Зав. кафедрой диетоло-
гии, эндокринологии, 
гигиены с курсом неона-
талогии Мордовского 
государственного уни-
верситета им. Н.П. Ога-
рева, д.м.н., главный 
неонатолог Республики 
Мордовия 

7 Симоненко 
С.В., Симонен-
ко Е.С. 

Разработка технологии получения спе-
циализированных молочных продук-
тов с пониженной аллергенностью для 
детского питания на основе гидролиза-
тов молочных белков 
(15 мин) 

Директор НИИ детского 
питания - филиала 
ФГБУН «ФИЦ питания и 
биотехнологии», д.т.н. 

 
 
 
 
13 ноября, 16-30 -:- 18-00 

Заседание  
профильной комиссии по специальности «Диетология»  

Экспертного Совета по здравоохранению 
Министерства здравоохранения Российской Федерации 

 
«Диетическое лечебное питание как обязательный компонент лечения в 

клинических рекомендациях Минздрава России» 
 

(Конференц-зал) 
Сопредседатели: Тутельян В.А., Жилинская Н.В., Шарафетдинов Х.Х. 

Программа 
1 Тутельян В.А. Диетическое лечебное питание как обя-

зательный компонент лечения в кли-
нических рекомендациях Минздрава 
России: вектор развития  
(12 мин) 

Главный внештатный 
специалист-диетолог 
Минздрава России, 
Научный руководитель 
ФГБУН “ФИЦ питания и 
биотехнологии”, акаде-
мик РАН 

2 Кадырова 
Л.М. 

Проблемы нутритивной недостаточно-
сти онкологических пациентов. Союз 
врача-диетолога и пациентских орга-
низаций  
(12 мин) 

Главный внештатный 
специалист-диетолог 
Минздрава России в 
ЮФО, ГБУЗ «НИИ - 
ККБ № 1» 

3 Степанова 
А.В. 

Информационные технологии в систе-
ме лечебного питания 
(12 мин) 

Главный внештатный 
специалист-диетолог 
Минздрава России в 
ПФО, БУ “Республикан-
ская клиническая боль-
ница” Минздрава Чува-
шии 
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4 Белова С.А.   Специальные рационы в практике 
врача-диетолога многопрофильной ме-
дицинской организации 
(12 мин) 

Главный внештатный 
специалист-диетолог 
Минздрава Амурской 
области, ГАУЗ АО 
“АОКБ” 

5 Чесная Э.А. Роль питания в профилактике хрони-
ческой болезни почек в додиализной 
стадии 
(12 мин) 

Главный внештатный 
специалист-диетолог 
Минздрава России в 
ДФО, КГБУЗ “Городская 
больница” им. М.И. 
Шевчука МЗ ХК 

6 Корнилова 
И.А. 

Особенности нутритивного статуса и 
возможности нутритивно - метаболиче-
ской коррекции у бариатрических па-
циентов 
(12 мин) 

Главный внештатный 
специалист-диетолог 
Минздрава Новосибир-
ской области, Клиниче-
ская больница “РЖД-
Медицина” 

7 Блинкова Л.Н. Организация междисциплинарного 
взаимодействия в практике врача-
диетолога при оказании медицинской 
помощи больным с нарушением пище-
вого поведения 
(12 мин) 

Главный внештатный 
специалист-диетолог 
Минздрава России в 
СКФО, ФГБОУ ВО 
СтГМУ Минздрава Рос-
сии, к.м.н., доц. 

 
 
 
13 ноября, 16-30 -:- 18-00 

Симпозиум  (зал «Толстой») 

Новые  и альтернативные источники пищи: отечественный и мировой 
опыт 

Сопредседатели: Тышко Н.В., Ефимочкина Н.Р. 

Программа заседания 

1 Тышко Н.В.  
 

Пищевая продукция нового вида:  
оценка безопасности и система контроля  
(15 мин) 

Зав. лабораторией 
оценки безопасности 
биотехнологий и но-
вых источников пищи 
ФГБУН «ФИЦ пита-
ния и биотехнологии», 
д.м.н. 

2 Камионская 
А.М.,  
Яковлева И.В.  

Генная инженерия растений как ин-
струмент создания культур с заданными 
свойствами 
(15 мин) 

Руководитель группы 
биоинженерии расте-
ний, зам.директора по 
научной работе ФГУ 
«Федеральный иссле-
довательский центр 
 «Фундаментальные 
основы биотехноло-
гии» Российской ака-
демии наук», к.б.н. 
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3 Нюньков П.А., 
Бабусенко Е.С. 
 
 

Инновационная пищевая продукция, 
полученная на основе микробного син-
теза 
(15 мин) 
 

Генеральный директор 
ООО "ГИПРОБИО-
СИНТЕЗ" 

4 Ушакова Н.А. Насекомые как источник пищевых ин-
гредиентов: технологии получения и 
химический состав   
(15 мин) 
 

Институт проблем 
экологии и эволюции 
им. А.Н. Северцова 
РАН, д.б.н., заведую-
щий лабораторией ин-
новационных техноло-
гий 

5 Игнатова Т.А. Ресурсы мирового океана в питании 
человека: проблемы и перспективы 
(15 мин) 

ФГБНУ «ВНИРО», 
в.н.с. отдела иннова-
ционных технологий, 
к.т.н. 

6 Аляпкина Ю.С. Перспективы создания  тест-систем 
для реализации современного алго-
ритма контроля за пищевой продукци-
ей  нового вида   
(15 мин) 

Руководитель депар-
тамента разработки и 
внедрения  ПЦР-
наборов НПК «Син-
тол», к.б.н.  

 

 

 

 
13 ноября,  16-30 -:- 18-00 

Секционное заседание  (зал «Пушкин») 

Питание при экстремальных и профессиональных нагрузках 
Сопредседатели: Атьков О.Ю., Баранов В.М., Камбаров А.О. 

Программа заседания 

1 Добровольский 
В.Ф., Камбаров 
О.А.  
 

Космическое питание в настоящее 
время и на перспективу при со-
вершении межпланетных полетов 
на Луну и Марс 
(12 мин) 

Главный конструктор кос-
мического питания НИ-
ИПП и СПТ – филиала 
ФГБУН «ФИЦ питания и 
биотехнологии», д.т.н., 
проф.  

2 Бурляева Е.А., 
Агуреев А.Н., 
Белаковский 
М.С. 

Питание – мощный фактор здоро-
вья и работоспособности экипа-
жей космических кораблей 
(12 мин) 

ФГБУН «ФИЦ питания и 
биотехнологии» (Москва) 
ГНЦ ИМБП РАН (Москва) 
 

3 Бадтиева В.А.  
 

Синдром перетренированности в 
спорте: фокус на питание 
 (12 мин) 
 

Заведующий Филиалом № 
1 ГАУЗ  г. Москвы  
«Московский научно-
практический центр меди-
цинской реабилитации, 
восстановительной и спор-
тивной медицины ДЗ г. 
Москвы», д.м.н., проф., 
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член – корр. РАН 
4 Выборнов В.Д., 

Баландин М.Ю., 
Рыбакова П.Д., 
Антонов А.Г. 
 

Кабинеты спортивной нутрицио-
логии: проблемы организации и 
перспективы работы 
(12 мин) 
 

Директор ГБУ дополни-
тельного образования г. 
Москвы спортивная школа 
олимпийского резерва 
"Физкультурно-спортивное 
объединение "Юность 
Москвы" Департамента 
спорта г. Москвы 

5 Синявский 
Ю.А. 

Перспективы разработки продук-
тов спортивного питания на осно-
ве кобыльего молока 
(12 мин) 

Вице-президент Казахской 
академии питания (Алма-
ты, Республика Казахстан), 
д.б.н., проф. 
 

6 Вараева Ю.Р., 
Келехсаев П.А., 
Егорова В.В. 

Возможности кардиопульмональ-
ного нагрузочного тестирования и 
определения обеспеченности ви-
таминами в комплексной оценке 
пищевого статуса 
(12 мин) 

М.н.с. отделения сердечно-
сосудистой патологии 
Клиники лечебного пита-
ния ФГБУН «ФИЦ питания 
и биотехнологии», к.м.н., 
ФГАОУ ВО РНИМУ им. 
Н.И.Пирогова, ГБУ «НИИ 
ОЗММ ДЗМ» 

7 Залетова Т.С., 
Феофанова Т.Б., 
Зайнудинов 
З.М. 

Диетические стратегии для по-
вышения выносливости восста-
новления после экстремальных 
условий  
(12 мин) 

Н.с. отделения персонали-
зированной терапии и дие-
тологии Клиники лечебно-
го питания ФГБУН «ФИЦ 
питания и биотехнологии», 
к.м.н. 

 
 
 
 
 
 
13 ноября, 16-30 -:-18-15 

Симпозиум  (зал «Глинка») 

Кишечный микробиом  как неотъемлемый компонент современной кон-
цепции здоровья 

 Сопредседатели: Горелов А.В., Суворов А.Н., Шевелёва С.А. 

Программа заседания 

1 Шевелева 
С.А., Маркова 
Ю.М. 

 

Эволюция кишечного микробиома че-
ловека  в процессе жизнедеятельности 
и пути его поддержания с помощью 
алиментарных факторов  
(15 мин) 

Зав. лабораторией био-
безопасности и анализа 
нутримикробиома 
ФГБУН «ФИЦ питания 
и биотехнологии», д.м.н. 

2 Горелов А.В. 
 

Становление кишечного микробиома у 
детей, как детерминанты здоровья 
взрослых 
(15 мин) 

Зам. директора по науч-
ной работе ФБУН 
ЦНИИЭ Роспотребна-
дзора, д.м.н., проф., ака-
демик РАН 
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3 Ткаченко 
Е.И., Грине-
вич В.Б, Ива-
нюк Е.С. 

Питание и микробиота человека. Тео-
ретические и прикладные проблемы 
взаимоотношений  
(15 мин) 

Профессор 2-й кафедры 
ФГБВОУ ВО «Военно-
мединская академия им. 
С.М.Кирова» МО РФ, 
главный внештатный 
специалист-гастроэнте-
ролог Комитета по здра-
воохранению Прави-
тельства г. Санкт - Пе-
тербурга, д.м.н., проф. 

4 Ковтун О.П., 
Устюжанина 
М.А., Зорни-
ков Д.Л. 

Микробиота кишечника и ожирение у 
детей: анализ проблем и поиск новых 
решений 
(15 мин) 

Ректор ФГБОУ ВО УГ-
МУ Минздрава России, 
д.м.н., профессор, ака-
демик РАН, заслужен-
ный врач Российской 
Федерации 

5 Суворов А.Н. Инновационные методы профилактики 
и лечения дисбиотических расстройств 
при неинфекционных заболеваниях 
(15 мин) 

Зав. отделом молекуляр-
ной микробиологии 
ФГБНУ «Институт экс-
периментальной меди-
цины» д.м.н., проф., 
член-корр. РАН 

6 Аверина О.В., 
Даниленко 
В.Н.  

Микробиом кишечника как источник 
биологически активных веществ 
(15 мин) 

С.н.с.  лаборатории ге-
нетики микроорганиз-
мов ФГБУН «Институт 
общей генетики имени 
Н.И.Вавилова РАН», 
к.б.н. 

7 Макаров 
В.В., Загайнова 
А.В., Сафонова 
Л.А., Юдин 
С.М. 

Создание мицеллярного психобиотика 
нового поколения 
(15 мин) 

Заместитель директора 
Института синтетиче-
ской биологии и генной 
инженерии по научно-
экспериментальной ра-
боте ФГБУ «ЦСП» 
ФМБА России, к.б.н. 

13 ноября, 16-30 -:- 18-00 
Симпозиум   (зал «Мусоргский») 

Современные аспекты нутритивной поддержки в клинической медицине 
и реабилитологии 

Сопредседатели: Попова Т.С., Рыбина Д.М.,  Шестопалов А.Е.  
Программа 

 
1 Рыбина Д.М.   Роль клинического питания на этапах 

реабилитации пациентов после хирур-
гических вмешательств на органах же-
лудочно-кишечного тракта  
(15 мин) 

Заведующий отделением 
энтерального питания и 
реабилитации с группой 
интенсивной терапии 
Клиники лечебного пи-
тания ФГБУН «ФИЦ 
питания и биотехноло-
гии», к.м.н. 

2 Борисов А.Ю. Синдром короткой кишки: современ-
ное состояние проблемы; основные 
принципы нутритивной терапии  
(15 мин) 
 

С.н.с. отделения энте-
рального питания и реа-
билитации с группой 
интенсивной терапии 
Клиники лечебного пи-
тания ФГБУН «ФИЦ 
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питания и биотехноло-
гии», к.м.н. 

3 Шестопалов 
А.Е. 

Клиническое питание как компонент 
реабилитации после тяжелой сочетан-
ной травмы 
(15 мин) 

профессор кафедры ане-
стезиологии и неотлож-
ной медицины РМАНПО 
МЗ РФ, в.н.с. ФГБУН 
«ФИЦ питания и био-
технологии», вице-
президент Национальной 
Ассоциации Клиниче-
ского Питания и Мета-
болизма, д.м.н., проф. 

4 Крылов К.Ю. Нутритивная поддержка при острых 
нарушениях мозгового кровообраще-
ния 
(15 мин) 

Доцент кафедры анесте-
зиологии, реаниматоло-
гии и интенсивной тера-
пии лечебного факульте-
та РНИМУ им. Н.И. Пи-
рогова, к.м.н. 

5 Гамеева Е.В., 
Степанова А.М. 

Эффекты нутритивной терапии на эта-
пах реабилитации после хирургическо-
го и лекарственного противоопухоле-
вого лечения пациентов со злокаче-
ственными новообразованиями (по ма-
териалам исследования NUTRIWAY) 
(15 мин) 

Генеральный  директор 
ФГБУ ФНКЦ МРиК 
ФМБА России, д.м.н. 

6 Бакулин И.Г. Актуальные вопросы нутритивной 
поддержки при патологии органов пи-
щеварения 
(15 мин) 

заведующий кафедрой 
пропедевтики внутрен-
них болезней, гастроэн-
терологии и диетологии 
имени С.М. Рысса СЗГ-
МУ им. И.И. Мечникова, 
главный внештатный 
специалист-терапевт 
Министерства здраво-
охранения РФ по СЗФО, 
д.м.н., проф. 

 

 

 

14 ноября, 9-30 -:- 11-00 

Интерактивная сессия  

ФГАНУ НИИХП и РОСНДП  

  (зал «Чайковский») 

PRO ХЛЕБ: доказанная польза, современные технологии и заблуждения 
потребителей 

Сопредседатели: Батурин А.К., Косован А.П., Костюченко М.Н.  

Программа 



17 
 

1 Косован А.П. 
 

Хлеб как общенациональная ценность 
(20 мин) 
 

Советник ФГАНУ 
НИИ хлебопекарной 
промышленности 
д. экон. наук, проф., 
академик РАН, 
 

2 Костюченко 
М.Н. 
 

Хлеб – польза или вред? Хлебные ми-
фы: ищем виновных 
 (15 мин) 

Директор ФГАНУ 
«НИИ хлебопекарной 
промышленности»,  
к.т.н. 
 

3 Мартиросян 
В.В. 

Определяющая роль качества зерна и 
муки в формировании качества и пи-
щевой ценности хлеба 
 (15 мин) 
 

Заместитель директора 
по научной работе 
ФГАНУ «НИИ хлебо-
пекарной промышлен-
ности», д.т.н., проф. 
РАН 

4 Мугандин 
Ю.В. 

Производство продукции для здорового 
питания: риски производителей. 
Взгляд с другой стороны 
 (15 мин) 
 

Генеральный директор 
ОАО «Кондитерско-
булочный комбинат 
«ЧЕРЕМУШКИ» 

5 Кириллов 
С.В. 

Ржаной хлеб  как гастрономический 
феномен современности 
(15 мин) 

Ремесленный пекарь, 
автор книги «Ржаной 
хлеб. Азбука пекаря» 

 
 
 
14 ноября, 9-30 -:- 11-00 

Школа диетологов. Часть 1   

(зал «Мусоргский») 

Актуальные вопросы диетического питания  

Сопредседатели: Каракулина Е.В., Тутельян В.А. 

 Программа  

1 Шарафетдинов 
Х.Х. 

Организация лечебного питания 
в Российской Федерации: про-
блемы и пути решения 
(12 мин) 

Главный внештатный спе-
циалист-диетолог Мини-
стерства здравоохранения 
Российской Федерации в 
ЦФО, д.м.н. 

2 Стародубова 
А.В. 

Социально значимые неинфек-
ционные заболевания - новое в 
диетологии 
(12 мин) 

Главный внештатный спе-
циалист диетолог Департа-
мента здравоохранения го-
рода Москвы, д.м.н. 

3 Кадырова 
 Л.М. 

Особенности деятельности врача-
диетолога при организации раци-
онов  диетического лечебного пи-
тания пациентов медицинских 

Главный внештатный специа-
лист-диетолог Минздрава Рос-
сии в ЮФО, ГБУЗ “НИИ - ККБ 
№ 1” 
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организаций 
(12 мин) 

4 Захарова Е.В. Специфика организации диети-
ческого питания в медицинских 
организациях в соответствии с 
ХАССП 
(12 мин) 

Главный внештатный спе-
циалист-диетолог Мини-
стерства здравоохранения 
Республики Хакасия 

5 Попова Н.А. Современные особенности диети-
ческого питания детей: обеспечи-
вает ли оно потребности? 
(12 мин) 

Главный внештатный спе-
циалист-диетолог Мини-
стерства здравоохранения в 
СФО 

6 Урютова О.В. Применение стандартных, специ-
альных диет и индивидуальных 
рационов в ЛПУ 
(12 мин) 

Главный внештатный спе-
циалист-диетолог Мини-
стерства здравоохранения 
Курской области  

7 Бычков И.Н. Низкоуглеводные диеты в лече-
нии метаболического синдрома 
(12 мин) 

Главный внештатный спе-
циалист-диетолог Мини-
стерства здравоохранения 
Ростовской области 

 
 
 
 
 
 
 
14 ноября, 11-15 -:- 12-45 

 

Школа диетологов. Часть 2   

(зал «Мусоргский») 

Специализированные пищевые продукты в диетическом лечебном и дие-
тическом профилактическом питании  

Сопредседатели: Стародубова А.В., Кочеткова А.А., Сафина А.И. 

Программа  

1 Кочеткова А.А.   Инновационные специализиро-
ванные пищевые продукты дие-
тического лечебного и диетиче-
ского профилактического пита-
ния 
 (15 мин) 

Зав. лабораторией пищевых 
биотехнологий и специали-
зированных продуктов 
ФГБУН «ФИЦ питания и 
биотехнологии», д.т.н., 
проф., член-корр.РАН 

2 Шарафетдинов 
Х.Х. 

Смеси белковые композитные су-
хие: выполнение норм лечебного 
питания  

главный внештатный специ-
алист-диетолог Министер-
ства здравоохранения Рос-
сийской Федерации в ЦФО,  
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(15 мин) ФГБУН «ФИЦ питания и 
биотехнологии», д.м.н. 

3 Жилинская 
Н.В. 

Витаминно-минеральные ком-
плексы в питании стационарных 
больных: современные реалии 
(15 мин) 

Зав. лабораторией лвитами-
нов и минеральных веществ 
ФГБУН «ФИЦ питания и 
биотехнологии», к.б.н. 

4 Шестопалов 
А.Е. 

Продукты энтерального питания 
на всех этапах реабилитации в 
стационарных и амбулаторных 
условиях 
(15 мин) 

Клиника лечебного питания  
ФГБУН "ФИЦ питания и 
биотехнологии", д.м.н., 
проф.  

5 Морозова М.А., 
Бениашвили 
А.Г., Кикнадзе 
Т.Д.  

Клинические эффекты экзоген-
ной индукции физиологического 
кетоза 
(15 мин) 
 

Руководитель лаборатории 
психофармакологии ФГБНУ 
«Научный центр психиче-
ского здоровья», д.м.н. 

6 Сафина А.И. Нутритивная поддержка недоно-
шенного на амбулаторном этапе 
(15 мин) 

Казанская государственная 
медицинская академия - фи-
лиал ФГБОУ ДПО РМАН-
ПО Минздрава России, 
д.м.н.,  проф. 

 
 
 
 
14 ноября, 9-30 -:- 11-00 

Совместный симпозиум  
Российского научного фонда и Российской академии наук 

 Часть 1   
(зал «Пушкин») 

Фундаментальные исследования в стратегии управления качеством и без-
опасностью пищевой продукции 

 
Сопредседатели: Амирова А.И.,  Блинов А.Н., Кочеткова А.А. 

 Программа заседания 
 

№ 
п/
п 

Руководитель  
проекта 

Название проекта №  про-
екта 

Организация 

1 Семёнова М.Г. Теоретические и практические ос-
новы создания инновационных 
пищевых ингредиентов таргетного 
терапевтического действия с кон-
тролируемым биоусвоением про-
филактических веществ в пище-
варительном тракте человека: ис-
следования in vitro и in vivo 
(15 мин) 

21-16-
00085 

ИБХФ РАН, 
Москва 
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№ 
п/
п 

Руководитель  
проекта 

Название проекта №  про-
екта 

Организация 

2 Федорова Т.В. Разработка научных основ для со-
здания безалкогольных ферменти-
рованных зерновых напитков с 
функциональными свойствами 
(15 мин) 

22-16-
00108 

ФИЦ биотех-
нологии РАН 

3 Горбачев Д.А. Разработка технологии получения 
сладкого белка монеллина 
(15 мин) 

23-90-
03000 

АО "Клонинг 
Фасилити" 

4 Бессонов В.В. Новые функциональные пищевые 
ингредиенты адаптогенного дей-
ствия, предназначенные для уве-
личения работоспособности орга-
низма человека и повышения его 
когнитивного потенциала 
(15 мин) 

19-16-
00107-П 

ФГБУН «ФИЦ 
питания и био-
технологии» 

5 Абрамова И.М. Разработка комплексной техноло-
гии переработки топинамбура на 
этанол и специализированные 
продукты с повышенным содер-
жанием пищевых волокон 
(15 мин) 

22-16-
00159 

ФГБУН «ФИЦ 
питания и био-
технологии» 

6 Серба Е.М.  Разработка научно обоснованной 
технологии специализированных 
продуктов быстрого приготовле-
ния, обогащенных антиоксидан-
тами и пищевыми волокнами пло-
дово-ягодного сырья 
(15 мин) 

22-16-
00100 

ФГБУН «ФИЦ 
питания и био-
технологии» 

 
 
 
 
 
14 ноября, 11-15 -:- 12-45 

Совместный симпозиум  
Российского научного фонда и Российской академии наук 

 Часть 2   
(зал «Пушкин») 

Перспективные научные исследования молодых ученых 
 

Сопредседатели: Амирова А.И.,  Блинов А.Н., Кочеткова А.А., Чернуха И.М. 
  

Программа  
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№ 
п/п 

Руководитель  
проекта 

Название проекта №  про-
екта 

Организация 

1 Зеликина 
Д.В.  

Структурные и термодинамиче-
ские аспекты целенаправленного 
регулирования биодоступности и 
биоусвоения нутрицевтиков из 
биополимерных систем доставки 
в пищеварительном тракте 
(10 мин) 

21-76-
00045  

ИБХФ РАН, г 
Москва 

2 Блинов А.В. Разработка кисломолочных про-
дуктов питания с повышенными 
антиоксидантными и пребиоти-
ческими свойствами на основе 
комплексов гамма-лактон 2,3-
дегидро-L-гулоновой кислоты, 
незаменимых аминокислот и эс-
сенциальных микроэлементов 
(10 мин) 

22-76-
00029 

 

ФГАОУ ВО 
"Северо-

Кавказский фе-
деральный уни-

верситет", 
СКФУ,  

Ставрополь 

3 Сидорова 
Ю.С. 

Физиолого-биохимическое иссле-
дование эффективности новой 
специализированной продукции 
на основе комплексной перера-
ботки зерна амаранта 
(10 мин) 

21-76-
10049 

ФГБУН «ФИЦ 
питания и био-

технологии» 

4 Сухих С.А. Разработка концепции функцио-
нальных продуктов питания, об-
ладающих комбинированным ге-
ропротекторным действием 
(10 мин) 

21-76-
00055  

ФГАОУ ВО 
"БФУ им. И. 

Кан-
та", Калинингра

дская обл. 

5 Василевская 
Е.Р. 

Систематические геномные и 
протеомные модификации в мо-
локе, модулирующие серото-
нинергические функции, как 
платформа для разработки 
нейродиетических функциональ-
ных продуктов 
(10 мин) 

23-76- 
01045 

ФНЦ пищевых 
систем им. Гор-
батова, г Москва 

6 Куликовский 
А.В. 

Разработка и внедрение техноло-
гии производства и хранения 
экологически безопасной барани-
ны, обогащенной эссенциальны-
ми микроэлементами 
(10 мин) 

19-76-
10013-П 

ФГБОУ ВО Ва-
виловский уни-
верситет, Сара-

товская обл. 

7 Саркисян 
В.А. 

Доклад:  
Метод оценки качества научных 
публикаций  
(10 мин) 

 ФГБУН «ФИЦ 
питания и био-

технологии» 
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14 ноября, 9-30 -:- 11-00 
 

Симпозиум  (зал «Толстой») 
Антропонутрициология: интегративный подход к оптимизации питания 

населения 
 

Сопредседатели: Козлов А.И., Мингазова Э.Н., Негашева М.А., Д.Б. Никитюк 
 

Программа заседания 

1 Никитюк 
Д.Б. 
 

Антропонутрициология как инноваци-
онное направление интеграционной 
медицины  
(12 мин) 

Директор ФГБУН 
«ФИЦ питания и био-
технологии», д.м.н., 
проф., академик РАН 
 

2 Козлов А.И. 
 

О традиционном и современном пита-
нии, экологии и генах: взгляд антропо-
лога на популяционную специфику 
нарушений усвоения дисахаридов 
(12 мин) 

НИИ и музей антропо-
логии имени 
Д.Н.Анучина, в.н.с. 
лаборатории антропо-
экологии, д.б.н. 

3 Негашева 
М.А. 
 

Секулярный тренд показателей тело-
сложения у московской молодёжи за 
последние 100 лет 
(12 мин) 

Биологический фа-
культет МГУ имени 
М.В. Ломоносова,  
кафедра антропологии, 
д.б.н., проф. 
 

4 Мингазова 
Э.Н. 

Общероссийские  стандарты физиче-
ского развития детей как инструмент 
контроля за состоянием их здоровья и  
пищевого статуса. 
(12 мин) 

Г.н.с.  ФГБНУ «Наци-
ональный НИИ обще-
ственного здоровья 
имени Н.А. Семашко», 
профессор Медико-
биологического уни-
верситета инноваций и 
непрерывного образо-
вания ФМБЦ им. А. И. 
Бурназяна ФМБА Рос-
сии,  д.м.н., член-корр. 
академии наук Рес-
публики Татарстан 

5 Яшин Т.А., 
Гришина Ж.В. 

Современные подходы к нутритивной 
поддержке профессиональных спортс-
менов с использованием различных 
видов специализированной пищевой 
продукции 
(12 мин) 

ФГБУ «Федеральный 
научно-клинический 
центр спортивной ме-
дицины и реабилита-
ции» ФМБА России, 
Зав. кабинетом кор-
рекции функциональ-
ного состояния 

6 Трушина 
Э.Н. 
 

Биологически активные вещества – 
алиментарный фактор коррекции 
транзиторной иммуносупрессии у 
спортсменов 

ФГБУН «ФИЦ пита-
ния и биотехнологии», 
к.м.н. 
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(12 мин) 
7 Даткова Е.В.  

 
Оценка адекватности рационов пита-
ния спортсменов-членов сборных ко-
манд Российской Федерации в услови-
ях проведения учебно - тренировочных 
сборов 
(12 мин) 

Врач по спортивной 
медицине Отдела ме-
дицинского обеспече-
ния спортивных сбор-
ных команд и сорев-
нований ФГБУ 
ФНКЦСМ ФМБА Рос-
сии  

 
 
 
 
 
14 ноября, 9-30 -:- 11-00 

Совместный Симпозиум  
 в рамках научно-практического мероприятия  

«Оnline RUSSIA PREVENT 2023:ЭНДОКРИНОЛОГИЯ»  
(при участии ФГНУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России)  

 
(зал «Чайковский»)  Формат: гибридный 

Ожирение у детей и подростков: распространенность, профилактика и 
лечение  

Сопредседатели: Драпкина О.М., Остроумова О.Д., Павловская Е.В. 

Программа  

1 Павловская 
Е.В. 

Ожирение и саркопеническое ожире-
ние у детей и подростков - современ-
ные тенденции в диагностике и лече-
нии  
 (12 мин) 

ФГБУН «ФИЦ пита-
ния и биотехнологии», 
д.м.н. 

2 Окороков П.Л. Алгоритмы диагностики и ведения 
детей и подростков с ожирением   
(12 мин) 

Врач детский эндо-
кринолог ФНКЦ детей 
и подростков ФМБА 
России,   к.м.н. 

3 Дубровская 
М.И., Давиденко 
Н.В., Зубова Т.В. 

Нарушения пищевого поведения у де-
тей и подростков  
(12 мин) 

Профессор кафедры 
госпитальной педиат-
рии им. академика 
В.А. Таболина педиат-
рического факультета 
РНИМУ им.  Н.И. Пи-
рогова, д.м.н., проф. 

4 Гаппарова 
К.М., Чехонина 
Ю.Г., Тин И.Ф.   

Возможности диетотерапии в лечении 
ожирения 
(12 мин) 

ФГБУН «ФИЦ пита-
ния и биотехнологии», 
к.м.н. 

5 Ливанцова Е.Н. Перспективные направления: влия-
ние питания на состав микробиоты 
при ожирении 

ФГБУН «ФИЦ пита-
ния и биотехнологии», 
к.м.н. 



24 
 

(12 мин) 
6 Шевеленкова 

Т.Д., Зиновьева 
Е.Б. 

Особенности семейного воспитания 
подростков, страдающих  ожирением 
(12 мин) 

Зав. кафедрой нейро- и 
патопсихологии Рос-
сийского государ-
ственного гуманитар-
ного университета, 
к.п.н., доцент 

7 Остроумова 
О.Д. 

Лекарственно индуцированное уве-
личение массы тела 
(12 мин) 

Зав. кафедрой терапии 
и полиморбидной па-
тологии имени акаде-
мика М.С. Вовси 
ФГБОУ ДПО РМАН-
ПО Минздрава России 
Д.м.н., проф. 

 
 
14 ноября, 9-30 -:- 11-00 

Секционное заседание  (зал «Чехов») 

Питание населения в Арктической зоне России:  
фундаментальные и прикладные аспекты 

 

Сопредседатели: Батурин А.К., Каспаров Э.В.,  Лебедева У.М.  

Программа заседания 

1 Батурин А.К., 
Кешабянц Э.Э., 
Соколов А.И.  

О физиологических потребностях в 
энергии и пищевых веществах  населе-
ния Крайнего Севера  
(15 мин) 

Руководитель направ-
ления «Оптимальное 
питание» ФГБУН 
«ФИЦ питания и био-
технологии», д.м.н., 
проф. 
 

2 Лебедева У.М., 
Степанов К.М. 

Оптимальное питание как фактор здо-
ровьесбережения населения Севера и 
Арктики России 
(15 мин) 

Руководитель Центра 
питания НИЦ МИ 
СВФУ, главный дие-
толог Минздрава Рес-
публики Саха (Яку-
тия), к.м.н. 

3 Новикова И.И.  Инновации в организации питания 
населения в условиях Арктической зо-
ны 
(15 мин) 

Директор ФБУН «Но-
восибирский 
НИИ гигиены»  Роспо-
требнадзора 
д.м.н., проф. 
 

4 Каспаров Э.В., 
Новицкая В.П., 
Лебедева У.М. 

Роль витаминов и витаминосодержа-
щих продуктов в снижении инфекци-
онной заболеваемости населения Край-
него Севера 
(15 мин) 

Директор НИИ меди-
цинских проблем Се-
вера ФИЦ «Краснояр-
ский научный центр 
СО РАН» (Красно-
ярск),  д.м.н., проф. 
 

5 Белишева Н.К. Объективные и субъективные пробле-
мы оптимизации питания населения  в 

Научно - исследова-
тельский центр меди-
ко-биологических 
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Арктике  
(15 мин) 

проблем ФИЦ «Коль-
ский научный центр 
РАН» (Апатиты) 
д.б.н., проф. 
 

6 Бичкаева Ф.А. Характер питания и липидный обмен у 
коренного населения Арктики 
(15 мин) 

Институт физиологии 
природных адаптаций 
ФИЦ комплексного 
изучения Арктики 
УрО РАН (Архан-
гельск), д.б.н. 
 

 
 
14 ноября, 11-15 -:- 12-45 

Секционное заседание   

(зал «Глинка») 

ДЕТСКОЕ ПИТАНИЕ: ФОРМИРУЕМ ЗДОРОВЬЕ НА ВСЮ ЖИЗНЬ 

Сопредседатели: Булатова Е.М., Горелова Ж.Ю., Пырьева Е.А. 
Программа заседания 

1 Пырьева Е.А.  Инновационные разработки в детском 
питании и их практическая реализация  
(12 мин) 
 

Зав. лабораторией воз-
растной нутрициоло-
гии ФГБУН «ФИЦ 
питания и биотехноло-
гии», к.м.н. 

2 Булатова Е.М. Эндоэкология желудочно-кишечного 
тракта: значение для формирования 
здоровья и заболеваний в детском воз-
расте 
(12 мин) 
 

главный специалист- 
педиатр Минздрава 
России в СЗФО, 
главный специалист по 
питанию детей Коми-
тета по здравоохране-
нию Правительства 
Санкт-Петербурга и 
СЗФО, главный вне-
штатный детский спе-
циалист по медицин-
ской помощи в обра-
зовательных организа-
циях в СЗФО, профес-
сор Института высо-
ких медицинских тех-
нологий ФГБОУ BO 
«Санкт-Петербургский 
государственный уни-
верситет; 
д.м.н., проф. 
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3 Горелова 
Ж.Ю. 

Инновационные подходы и современ-
ные технологии формирования навы-
ков здорового питания и здорового об-
раза жизни у школьников 
(12 мин) 
 

Главный внештатный 
детский специалист 
Минздрава России по 
медицинской помощи 
в образовательных ор-
ганизациях, гл. науч. 
сотр. НИИ гигиены и 
охраны здоровья детей 
и подростков ФГАУ 
«НМИЦ здоровья де-
тей» Минздрава Рос-
сии, , д.м.н., проф. 

4 Балыкова Л.А. Роль питания в профилактике сердеч-
но-сосудистых заболеваний у детей 
(12 мин) 

Директор медицинско-
го института Мордов-
ского государственно-
го университета имени 
Н.П. Огарева, д.м.н., 
проф., член-корр. 
РАН, главный педиатр 
ПФО 

5 Шилина Н.М. 
 

Нутритивные аспекты программиро-
вания метаболического здоровья  
(12 мин) 
 

В.н.с. лаборатории 
возрастной нутрицио-
логии ФГБУН «ФИЦ 
питания и биотехноло-
гии», д.б.н. 

6 Белокрылова 
И.И. 

Организация школьного питания детей 
с пищевыми особенностями 
(12 мин) 
 

главный внештатный 
специалист-диетолог 
Министерства здраво-
охранения Удмуртской 
республики 

7 Симоненко 
С.В. 

Перспективные направления развития 
рынка детского питания 
(12 мин) 

Директор НИИДП – 
филиал ФГБУН «ФИЦ 
питания и биотехноло-
гии», д.т.н. 
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14 ноября, 11-15 -:- 12-45 

 

Секционное заседание  (зал «Толстой») 
 

Биологически активные вещества пищи: инновации и перспективы ис-
пользования 

 
Сопредседатели: Бессонов В.В., Пилат Т.Л., Эллер К.И. 

 
Программа заседания 

 
1 Бессонов В.В.  Использование данных по химическо-

му составу пищевых продуктов при 
поиске перспективных сырьевых ин-
гредиентов БАД к пище  
(15 мин) 

ФГБУН «ФИЦ пита-
ния и биотехнологии», 
д.б.н. 

2 Эллер К.И. Современные тенденции в использова-
нии биологически активных ингреди-
ентов растительного происхождения в 
составе БАД к пище  
(15 мин) 
 

ФГБУН «ФИЦ пита-
ния и биотехнологии», 
д.х.н., проф. 

3 Хомич Е.А. Напитки – источник водорастворимых 
биологически активных микронутри-
ентов. Профиль микронутриентов как 
маркер качества 
(15 мин) 

Ассоциация произво-
дителей напитков и 
соков (СОЮЗ-
НАПИТКИ) 

4 Пилат Т.Л. Роль биологически активных веществ 
в лечебном и профилактическом пита-
нии 
(15 мин) 

ФГБНУ «НИИ меди-
цины труда им. акад. 
Н.Ф. Измерова», д.м.н. 

5 Пономарева 
М.Н. 

Сравнительный анализ  регулирова-
ния допустимых уровней содержания 
биологически активных веществ в БАД 
к пище в различных странах 
(15 мин) 

эксперт EAS Strategy 
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14 ноября, 11-15 -:- 12-45 

 

Заседание 

общероссийской Общественной организации  

«Российская организация нутрициологов, диетологов и специалистов пищевой 
индустрии» 

(конференц-зал) 

Сопредседатели: Тутельян В.А., Жилинская Н.В.,  Гуреев С.А. 
 

Повестка заседания 
 

1. Отчет о деятельности общероссийской Общественной организации  

«Российская организация нутрициологов, диетологов и специалистов пищевой 

индустрии». 

2. Решение организационных вопросов. 

3. Формирование плана мероприятий на период до 2025 г. 
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14 ноября, 11-15 -:- 12-45 

Симпозиум 

 при участии компании «Нестле» 

(зал «Чайковский») 

Часть 1. Новое, и хорошо известное старое в детской нутрициологии 
 

Сопредседатели: Пырьева Е.А., Шилина Н.М., Украинцев С.Е. 
 

Программа заседания 

1 Украинцев 
С.Е. 

Почти все тайны грудного молока: не 
только «лучшее питание» 
(30 мин) 

 
 
Москва 
 

2 Корниенко 
Е.А. 

Питание, кишечная микробиота, СРК и 
психологические проблемы у детей 
(30 мин) 

 
Санкт-Петербург 
 
 
 

3 Файзуллина 
Р.А. 

Гипоаллергенность молока разных видов 
животных: появились ли виды с гипоал-
лергенным молоком? 
(30 мин) 

Казань 

 14 ноября, 13-30 -:- 15-00 

Часть 2. Новое, и хорошо известное старое в детской диетологии 

Сопредседатели: Ревякина В.А., Строкова Т.В. 

Программа заседания 

1 Приходченко 
Н.С. 

Новые объективные лабораторные мар-
кёры успешности диетотерапии АБКМ у 
детей  
(30 мин) 

 
Владивосток 
 

2 Ермоленко 
К.Д. 

Роль питания в улучшении исходов тера-
пии вирусных диарей у детей  
(30 мин) 

 
Санкт-Петербург 
 
 
 

3 Ксенофонтова 
О.Л. 

Как вырастить «здорового недоношенно-
го» на амбулаторном участке? Секреты 
питания  
(30 мин) 

Екатеринбург 
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14 ноября, 13-30 -:- 15-00 

Секционное заседание  (зал «Глинка») 

Гастроэнтерология и гепатология: роль питания в этиологии, патогене-

зе, профилактике и лечении заболеваний  

Сопредседатели: И.В. Маев, В.А. Исаков, А.Б.Петухов 

Программа заседания 

1 Морозов С.В. Влияние структуры питания на кли-
ническое течение гастроэзофагеаль-
ной рефлюксной болезни  
(10 мин) 

ФГБУН «ФИЦ питания и 
биотехнологии», к.м.н. 
 

2 Исаков В.А. Специализированные продукты на 
основе комбучи как метод лечения 
синдрома раздраженного кишечника 
с запорами. 
(10 мин) 

ФГБУН «ФИЦ питания и 
биотехнологии», д.м.н., 
проф. 
 

3 Сасунова А.Н. Использование специализированных 
пищевых продуктов заданного хими-
ческого состава при лечении неалко-
гольного стеатогепатита 
(10 мин) 

ФГБУН «ФИЦ питания и 
биотехнологии» 

4 Козлов В.А., 
Пилипенко 
В.И. 

Оценка функции пищеварения у 
больных после гастрэктомии и резек-
ции желудка с еюногастропластикой 
(10 мин) 

Национальный медицин-
ский исследовательский 
центр хирургии им. 
А.В.Вишневского, ФГБУН 
«ФИЦ питания и биотех-
нологии, к.м.н. 

5 Ахмадуллина 
О.В., Кузьми-
на Т.Н. 

Особенности диетотерапии после ре-
зекции кишечника 
(10 мин) 

Зав. лабораторией нутри-
цевтики  ФГБУ «МКНЦ 
им А.С. Логинова» Депар-
тамента здравоохранения 
г. Москвы, д.м.н. 
 

6 Фоменко 
О.Ю., Бело-
усова С.В., 
Некрасов М.А. 

Сравнительная эффективность лече-
ния больных с кологенными и прок-
тогенными запорами с использовани-
ем диетотерапии, физических факто-
ров и ЛФК 
(10 мин) 

ФГБУ «НМИЦ колопрок-
тологии им А.Н. Рыжих» 
Минздрава России, д.м.н. 

7 Кирюкова 
М.А., Бордин 
Д.С., Жукова 
Л.Г. 

Клиническое значение нутриционной 
недостаточности у больных распро-
страненным раком поджелудочной 
железы 
(10 мин) 

ФГБУ «МКНЦ им А.С. 
Логинова» Департамента 
здравоохранения г. Моск-
вы 

8 Лядов В.К., 
Прохоров Е.В.  

Особенности пищевого статуса при 
местно-распространенном и метаста-

 Профессор кафедры он-
кологии и паллиативной 



31 
 

 тическом раке толстой кишки  
(10 мин) 

медицины имени академи-
ка А. И. Савицкого 
ФГБОУ ДПО РМАНПО, 
д.м.н., доцент; 
Аспирант ФГБУН «ФИЦ 
питания и биотехнологии» 

 
 
 
14 ноября, 13-30 -:- 15-00 

 

Симпозиум  (конференц-зал) 

Качество и безопасность пищевой продукции - достижения и новые за-
дачи 

  
 Сопредседатели: Брагина И.В., Хотимченко С.А., Шевелева С.А. 

 
Программа заседания 

 
1 Хотимченко 

С.А. 
Приоритетные направления научных 
исследований в области обеспечения 
безопасности пищевой продукции  
(12 мин) 

ФГБУН «ФИЦ питания 
и биотехнологии», 
д.м.н., проф. член-корр. 
РАН 

3 Ракитский 
В.Н. 

Оценка риска для здоровья населения 
пестицидов: обоснование нормативов и 
результаты мониторинга 
(12 мин) 

Научный руководитель 
ФБУН «Федеральный 
научный центр гигиены 
им. Ф.Ф.Эрисмана» Ро-
спотребнадзора, акаде-
мик РАН 

3 Рахманин 
Ю.А. 

Вода как пищевой продукт: достиже-
ния и перспективы повышения каче-
ства и безопасности 
(12 мин) 

Главный научный кон-
сультант ФГБУ «ЦСП» 
ФМБА России, д.м.н., 
академик РАН 
 

4 Акимкин В.Г. 
 

Эпидемиологический мониторинг за 
патогенными бактериями пищевого 
происхождения, устойчивыми к основ-
ным классам противомикробных пре-
паратов 
(12 мин) 

Директор ФБУН «ЦНИИ 
эпидемиологии» Роспо-
требнадзора, д.м.н., ака-
демик РАН  

5 Федоренко 
Е.В. 

Развитие методологии анализа рисков 
здоровью в области питания населения 
(12 мин) 

РУП «Научно - практи-
ческий центр гигиены», 
г.Минск, Республика 
Беларусь, к.м.н. 

6 Шур П.З. Оценка опасности и риски, связанные с 
новыми пищевыми продуктами 
(12 мин) 

ФБУН «Федеральный 
научный центр медико-
профилактических тех-
нологий управления 
рисками здоровью насе-
ления» Роспотребнадзо-
ра, д.м.н. 
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7 Ефимочкина 
Н.Р. 

Бактериальные патогены в пищевой 
продукции: актуальные проблемы, ме-
тоды детекции 
(12 мин) 

ФГБУН «ФИЦ питания 
и биотехнологии», д.б.н. 

 
 
 
14 ноября, 13-30 -:- 15-00 

 

Cекционное заседание  (зал «Толстой») 
 

Пищевые агро- и биотехнологии: настоящее и будущее 
 

Сопредседатели: Чернуха И.М., Кочеткова А.А., И.М. Абрамова. 
 

Программа заседания 

1 Чернуха И.М. Современные биотехнологии прижиз-
ненного формирования качества про-
дукции животноводства  
 (15 мин) 

ФГБНУ «ФНЦ пище-
вых систем им. В. М. 
Горбатова РАН»,  
д.т.н., академик РАН 
 

2 Римарева 
Л.В. 
 

Разработка и производство  функцио-
нальных пищевых ингредиентов на ос-
нове биокаталитической конверсии 
микробного сырья  
(15 мин) 
 

ВНИИПБТ – филиал 
ФГБУН «ФИЦ пита-
ния и биотехнологии», 
д.т.н., академик РАН 
 

3 Иванов С.Н. Еда будущего как гуманитарная мис-
сия 
(15 мин) 
 

Исполнительный ди-
ректор ГК «ЭФКО» 

4 Багрянцева 
О.В. 

Пищевые добавки и пищевые ингреди-
енты микробного синтеза: оценка рис-
ка и методы контроля 
(15 мин) 
 

ФГБУН «ФИЦ пита-
ния и биотехнологии», 
д.б.н. 

5 Машенцева 
Н.Г. 

Разработка инновационной технологии 
обогащения пищевых продуктов рас-
тительного и животного происхожде-
ния биоактивными пептидами 
(15 мин) 
 

ФГБОУ ВО “Россий-
ский биотехнологиче-
ский университет 
(РОСБИОТЕХ)” д.т.н., 
проф. РАН 

6 Волкова Г.С. Перспективные направления получе-
ния пищевых продуктов с пробиотиче-
скими и симбиотическими свойствами 
(15  мин) 

ВНИИПБТ – филиал 
ФГБУН «ФИЦ пита-
ния и биотехнологии», 
д.б.н. 
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14 ноября, 15-15 -:- 16-45 

 

Cекционное заседание   
(Конференц-зал) 

 
Инновации в сельском хозяйстве как база продовольственной безопас-

ности и здоровьесбережения населения России 
 

Сопредседатели: Багиров В.А., Лачуга Ю.Ф., Чекмарев П.А.,  
Программа заседания 

 
1 Чекмарев 

П.А. 
Потенциал сельского хозяйства России в 
обеспечении качественным продоволь-
ствием страны в современных условиях 
(12 мин) 
 

Заместитель  Прези-
дента РАН, академик 
РАН 

2 Багиров В.А. Инновационные биотехнологии в отече-
ственном сельскохозяйственном произ-
водстве 
(12 мин) 

Директор Департа-
мента координации 
деятельности органи-
заций в сфере с.-х. 
наук Минобрнауки 
России, д.б.н., член-
корр. РАН 

3 Воронов С.И. Создание сортов зерновых культур и 
технологий производства витаминизи-
рованной биомассы для использования в 
диетическом питании  
(12 мин) 
 

Директор ФГБНУ 
«Федеральный иссле-
довательский центр 
«Немчиновка», д.б.н.. 
проф., член-корр. 
РАН 

4 Галстян А.Г. Глобальные вызовы и новые форматы в 
производстве инновационной пищевой 
продукции 
(12 мин) 
 

Директор ФГАНУ 
ВНИМИ, д.т.н. , ака-
демик РАН 

5 Куликов 
И.М. 
 
 

Современные агротехнологии в садовод-
стве  как ресурс для развития производ-
ства специализированной продукции ди-
етического питания 
(12 мин) 
 

Директор ФГБНУ 
ФНЦ Садоводства,  д. 
экон. наук,  проф.,  
академик РАН 

6 Акимов 
М.Ю., Мака-
ров В.Н. 

Ягоды российской селекции – источник 
эссенциальных микроэлементов 
(12  мин) 
 

Директор ФГБНУ 
"ФНЦ иМ. И.В. Ми-
чурина", к.с/х. н. 
 

7 Абрамова 
И.М., Серба 
Е.М. 

Биотехнологические процессы в техно-
логиях производства пищевых продук-
тов и кормов (12 мин) 

Директор ВНИИПБТ 
– филиал ФГБУН 
«ФИЦ питания и био-
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технологии», д.т.н. 
 
 
14 ноября, 15-15 -:- 16-45 

Симпозиум  
(зал «Глинка») 

 
 Сахарный диабет 2 типа и метаболический синдром: инновационные 

подходы к профилактике и диетотерапии  
 

Сопредседатели: Аметов А.С., Шарафетдинов Х.Х. 
 

Программа заседания 
 

1 Аметов А.С. Сахарный диабет в 21 веке  
(10 мин) 
 

Зав. кафедрой эндо-
кринологии ФГБОУ 
ДПО РМАНПО Мин-
здрава России, д.м.н., 
проф. 

2 Шарафетдинов 
Х.Х., Плотни-
кова О.А. 

 

Стратегия диетотерапии при сахарном 
диабете 2 типа: фундаментальные и 
прикладные аспекты  
 (10 мин) 

ФГБУН «ФИЦ пита-
ния и биотехнологии», 
д.м.н.  
 

3 Кенан Мандра, 
Зайнудинов 
З.М.  

 

Низкокалорийные диеты с аминокис-
лотами и растительными волокнами 
для контроля массы тела 
 (10 мин) 

Orbit Long Life, ма-
гистр фармации и дие-
толог (Сербия), 
ФГБУН «ФИЦ пита-
ния и биотехнологии», 
д.м.н. 

4 Чернов Н.В.  
 

Психотерапевтические подходы к ле-
чению расстройств пищевого поведе-
ния   
(10 мин) 

Зав. отделением пси-
хотерапевтической 
помощи и социальной 
реабилитации ПКБ 1 
им. Н.А. Алексеева 

5 Зотова И.В. 
 

Сахарный диабет 2 типа и сердечно - 
сосудистые заболевания – мультидис-
циплинарный подход к лечению  
(10 мин) 

доцент кафедры тера-
пии, кардиологии и 
функциональной диа-
гностики ФГБУ ДПО 
"Центральная государ-
ственная медицинская 
академия" Управления 
делами Президента 
РФ, к.м.н.  

6 Коденцова 
В.М., Вржесин-
ская О.А. 

Пути оптимизации витаминного стату-
са больных сахарным диабетом 2 типа 
и ожирением 
(10 мин) 

ФГБУН «ФИЦ пита-
ния и биотехноло-
гии» , д.б.н., проф. 
 

7 Дербенева С.А. 
 

Возможности диетологической коррек-
ции нарушений липидного обмена  
(10 мин) 

ФГБУН «ФИЦ пита-
ния и биотехнологии», 
к.м.н. 

8 Гладышев Пищевые расстройства при ожирении  ФГБУН «ФИЦ пита-
ния и биотехнологии», 
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О.А. 
 

(10 мин) к.м.н. 

 
14 ноября, 15-15 -:- 16-45 

 

Секционное заседание  (зал «Толстой») 
Актуальные вопросы регулирования в сфере обеспечения безопасности 

пищевой продукции в ЕАЭС 
 

Сопредседатели: Жукова Н.П., Багрянцева О.В. 
 

Программа заседания 

1 Карымбаева 
С.Т. 

 

Актуальные вопросы санитарно-
гигиенической безопасности пищевой 
продукции в ЕАЭС  
(20 мин) 

Заместитель Директо-
ра Департамента сани-
тарных, фитосанитар-
ных и ветеринарных 
мер ЕЭК  

2 Федоренко 
Е.В.  

 

Вопросы здорового питания в рамках 
регулирования ЕАЭС  
(15 мин) 

Зам. директора РУП 
«Научно-практический 
центр гигиены» по со-
провождению практи-
ческого и санитарно-
эпидемиологического 
надзора и работе с 
Евразийской экономи-
ческой комиссией, 
к.м.н. 

3 Касымов О.Т. Продовольственная безопасность и пи-
тание в Кыргызской Республике 
(15 мин) 

директор Научно-
производственного 
объединения «Профи-
лактическая медици-
на», Заслуженный дея-
тель науки Кыргыз-
ской Республики, 
д.м.н., проф., академик 
РАЕ 

 Багрянцева 
О.В. 

Вопросы  регламентации  пищевых до-
бавок, ароматизаторов и технологиче-
ских вспомогательных средств в ЕАЭС 
(15 мин) 
 

ФГБУН «ФИЦ пита-
ния и биотехнологии» 
д.б.н. (д.б.н., профес-
сор РК) 

5 Шарипбаева 
А.Ш., Синяв-
ский Ю.А. 

Процедура регистрации специализиро-
ванной продукции в Республике Казах-
стан 
(15 мин) 

Вице-президент Ка-
захской академии пи-
тания д.б.н., проф. 
(Алматы, Республика 
Казахстан)  
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14 ноября, 15-15 -:- 16-45 

Симпозиум (зал «Чайковский») 

Пищевая аллергия. От теории к практике. Проблемы и решения 

Сопредседатели: Ревякина В.А., Шумилов П.В.  

Программа 

1 Ревякина В.А.  Современный взгляд на проблему пи-
щевой аллергии/пищевой непереноси-
мости  
(12 мин) 

ФГБУН «ФИЦ питания и 
биотехнологии», д.м.н., 
проф. 

2 Шумилов П.В. Мозаика клинических проявлений пи-
щевой аллергии. От диагноза к тера-
пии  
(12 мин) 

зав. кафедрой госпиталь-
ной педиатрии им. ака-
демика В.А.Таболина 
ПФ РНИМУ им. 
Н.И.Пирогова, д.м.н., 
проф.  

3 Ларькова 
И.А., Мухор-
тых В.А., Кув-
шинова Е.Д.  

Механизмы пищевой аллергии у детей.  
Персонализированная диетотерапия с 
учетом механизмов развития 
(12 мин) 

ФГБУН «ФИЦ питания и 
биотехнологии», к.м.н. 

4 Макарова 
С.Г.  

Проблемы длительных элиминацион-
ных диет у детей с пищевой аллергией 
(12 мин) 

Зам. Директора ФГАУ 
«НМИЦ здоровья детей 
МЗ РФ», д.м.н.. проф. 

5 Черевко Н.А.  . Связь микробно-индуцированного ок-
ситоцина с реактивностью к пищевым 
антигенам и нейропсихическими симп-
томами у детей с расстройствами аути-
стического спектра  
(12 мин) 

Профессор кафедры им-
мунологии и аллерголо-
гии ФГБОУ ВО СибГ-
МУ Минздрава России, 
д.м.н. 

6 Орешко Л.С. 
Кравчук Ю. А. 
 

Безглютеновая диета и ассоциирован-
ные дефициты: является ли основным 
фактором модуляции состава и функ-
ций кишечной микрофлоры 
(12 мин) 
 

ФГБВОУ ВО «Военно 
- медицинская акаде-
мия им. С.М. Кирова» 
МО РФ, д.м.н., проф. 

7 Новиков П.С. Пищевая реактивность, как триггер 
развития метаболического синдрома 
(12 мин) 

Зав. лабораторным 
отделением МО 
«Центр семейной ме-
дицины» 
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14 ноября, 15-15 -:- 16-45 

Cимпозиум  (зал «Пушкин») 
Образовательный кластер в здоровьесбережении  

населения Российской Федерации 
 

Сопредседатели: Милушкина О.Ю., Попов В.И., Тармаева И.Ю. 
Программа 

 
1 Тармаева 

И.Ю., Пого-
жева А.В. 

Образовательные программы и их роль 
в здоровьесбережении детского и взрос-
лого населения Российской Федерации  
(10 мин) 
 

Руководитель Образо-
вательного кластера 
«Здоровое питание» 
ФГБУН «ФИЦ пита-
ния и биотехнологии», 
д.м.н., проф. 

2 Ильина О.А. Роль дополнительного профессиональ-
ного образования специалистов отраслей 
АПК в решении глобальной задачи здо-
ровьесбережения народа России 
(10 мин) 
 

Ректор Международ-
ной промышленной 
академии, д.т.н., проф.   

3 Милушкина 
О.Ю., Скоб-
лина Н.А. 

Вопросы питания в подготовке меди-
цинских кадров 
(10 мин) 

проректор по учебной 
работе, зав. кафедрой 
гигиены педиатриче-
ского факультета 
РНИМУ имени Н. И. 
Пирогова, д.м.н., член-
корр. РАН  

4 Симкалова 
Л.М. 

Организация информационно - просве-
тительской деятельности в области здо-
рового питания населения России  
(10 мин) 

Главный врач ФБУЗ 
«Центр гигиеническо-
го образования насе-
ления» Роспотребна-
дзора, к.м.н. 

5 Попов В.И. Проблемы охраны здоровья учащейся 
молодежи в современных условиях 
(10 мин) 

Зав. кафедрой общей 
гигиены ФГБОУ ВО 
ВГМУ им. Н. Н. Бур-
денко Минздрава Рос-
сии, д.м.н., член-корр. 
РАН 

6 Галузина 
О.А. 

Роль семьи в формировании у детей и 
подростков мотивации к здоровому пи-
танию 
(10 мин) 

Зам. председателя 
Экспертно - консуль-
тативного совета ро-
дительской обще-
ственности при Депар-
таменте образования и 
науки г. Москвы 

7 Каде М.А. Современные технологии искусственно-
го интеллекта в персонализации пита-
ния 
(10 мин) 

Директор по научному 
развитию «Nutrient 
Planner», к.м.н. 

 


	Директор ФБУН «Новосибирский  НИИ гигиены» Роспотребнадзора, д.м.н., проф. 
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